Az MDR (orvostechnikai eszkd-
z0krél sz0ld rendelet) egy szigort
szabalyozas, amelyet a gyartoknak
be kell tartaniuk, ha orvostechnikai
eszkozt kivannak forgalomba hozni
az EU piacan.
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Bevezetés

Tisztelt paciens!

Orvosa PHS Medical GmbH gyartma-  Ha a kézikdnyv elolvasasa utan bar-
nyu port rendszert irt fel Onnek intra- milyen kérdése merulne fel, orvosa
vénas kezelés céljabdl. Ez a beliltet-  szivesen valaszol minden kérdésére!
het6é portrendszer lehetévé teszi az

infuzids terapia végrehajtasat anélkil, FONTOS!

hogy a kar vagy a csuklé vénait kanul-
lel Gjra és Ujra meg kellene szurni. Orvosanak egy elézetes konzultacio
Akezelés ideje alatt ez a portrendszer | keretében tajékoztatnia kell Ont a
segit abban, hogy a lehetd legnorma- | port rendszerrél, annak alkalmazasa-
lisabb életet élhesse. rol és a vele jard kockazatokrol.

Kérjiik, figyelmesen olvassa el ezt a

betegtajékoztatot. Sikeres kezelést és gyors felépiilést
kivanunk!

Ezek az informaciok segitenek abban, A PHS Medical CSAPATA

hogy jobban megértse a port rend-

szerrel torténé kezelést.

FONTOS!
f \ %]u Injectable uncé,., 'm M l) [o);a(;n\xhau.c‘:
Ehhez a port rendszerhez tartozik CT Compatible R

egy betegazonosité kartya, amelyet
orvosatol kell atvennie. Kérjiik, min-
dig tartsa maganal, és minden keze-
lés elott mutassa be az egészségiigyi
személyzetnek. A kartyan szerepel a
beiiltetett port tipusa, valamint fontos
informaciok és a hasznalatra vonatko-
z6 biztonsagi utasitasok.
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Mi az a beliltethet6 port rendszer?

A portrendszerek olyan orvostechnikai
eszkdzok, amelyeket a bér ala, altala-
ban a mellkas terlletén helyeznek be,
hogy tartdés hozzaférést biztositsanak
az érrendszerhez.

Ezeket a rendszereket azoknak a bete-
geknek fejlesztették ki, akiknek ismét-
l6d6en vagy rendszeresen vénas Uton
kell gydgyszert kapniuk.

. , . CPort®-CT (CTKP-...)
Ezek olyan kdnnyen megtalalhato

helyet biztositanak az egészségugyi
személyzet szamara, ahova kanilt le-
het bevezetni folyadékok vagy gydgy-
szerek érrendszerbe juttatasa, illetve
vérvétel céljabodl. A portot egy (nem
szuro) portkanil bevezetésével lehet
elérni.

A portrendszerek egyszer hasznalato-
sak, és a kezelés befejeztével altalaban  NuPort®-LP (LPA-..)
eltavolitjak és artalmatlanitjak 6ket. A
portrendszer eltavolitasa ugyanolyan
egyszer(, mint a belltetése.

NuPort®-CT (CTP-...

C-Port® (SPB-..)
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Hogyan épll fFel a port rendszer?

A portrendszer egy kis méret(i eszkoz,
amelyet egy rovid beavatkozas soran
a bér ala helyeznek be. Titanbdl vagy
poliszulfonbél (PSU) késziilt portbdl
all, amelynek Ureges része (port kam-
ra) szilikon membrannal van lezarva.A
membrant ugy tervezték, hogy ellen-
alljon a nem szur6 kanil hasznalata-
val végzett rendkiviil sokszori beavat-
kozasnak.

A porthoz egy szilikonbdl vagy poliu-
retanbdl (PUR) készilt rugalmas cso-
vet (katétert) csatlakoztatnak. A katé-
tert egy nagy, kozponti vénaba vezetik
be, amely a vért a szivbe szallitja. Ez
biztositja a beadott gyogyszer vagy
folyadék gyors higitasat.
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Mikor van sziikség a port rendszerre?

A port rendszerek olyan betegek
szamara késziiltek, akiknek sziikségiik
van:

e az érrendszerbe torténé ismételt
behatolasra injekciok beadasa cél-
jabol,

e gyogyszerek infuzios adagolasara,

e vérvagy vérkészitmények beadasara
és/vagy vérvételre a kezelés része-
ként.

Alkalmazasi teriiletek pl.:
 Parenteralis taplalas

o Kemoterapia

Fajdalomkezelés

Endokrinologiai kezelés

Véralvadasi faktorok pétlasa

Kontrasztanyag-infuzié a sugardi-
agnosztikaban

* Sulyos asztma vagy szivritmuszavar
kezelése

o Vérvétel és vératomlesztés
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Mikor nem szabad port

rendszert hasznalni?

A port rendszereket az alabbi koriil-
mények kozott nem szabad hasznalni
(ellenjavallatok):

o Akiknél az implantatumban talal-
haté anyagokkal szemben ismert
vagy feltételezett allergias reakcio
all fenn;

Akiknél ismert fert6zés, bakterémia
vagy szepszis all fenn;

o Akiknek a szovetallapota nem teszi
lehetévé a port vagy a katéter meg-
feleld rogzitését;

Krénikus obstruktiv tiidébetegség-
ben (COPD) szenvedé betegek;

Akiknél korabban vénas trombdzis
fordult eld, vagy akiknél a terve-
zett bedltetési helyen vagy annak
kozelében mar végeztek sebészeti
beavatkozast;

Ha a lehetséges behatolasi hely su-
garkezelésen esett at;

* Ha a beteg szoveti tényezdéi meg-
akadalyozzak a por trendszer és/
vagy a behatolasi hely megfelel6
rogzitését
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FONTOS!

s

Ha Onnél a fent emlitett ellenjavalla-
tok barmelyike fennall, kérjiik, tajékoz-
tassa errél orvosat.

Ha allergias bizonyos gyogyszerekre,
pl. a heparinra, vagy mas anyagokra,
kérjiik, ezt is jelezze orvosanak.
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Milyen elényei vannak

a port rendszernek?

e A port rendszert a teljes kezelési
idészakra vonatkozoan csak egyszer
kell beultetni;

A beliltetési varrat begyogyulasa
utan nincs szlikség kotésre;

» Mivel a port rendszert a bér ala ul-
tetik be, nincs szlikség napi apolas-
ra;

e A kanil behelyezésekor érezhetd
enyhe szurason kivil a portrendszer
hasznalata fajdalommentes;

Ambulans hasznalatra is alkalmas

e A port rendszerek alkalmasak a
szokasos szamitdgépes tomografi-
as (CT) és magneses rezonancia ké-
palkoto6 (MRI) vizsgalatokra

e Nincs korlatozas a ruhavalasztas
terén;

Szamos sportag gyakorlasa tovabb-
ra is lehetséges, de keriilni kell azo-
kat a mozgasokat, amelyek zuz6da-
sokat okozhatnak a port rendszer
terliletén; kérdezze meg orvosat
olyan specialis tevékenységekrél,
mint példaul a buvarkodas;

Repiléutra is lehetéség van; kérjlk,
mindig tartsa maganal a betegazo-
nositd kartyajat arra az esetre, ha a
port rendszer biztonsagi riasztast
valtana ki;

A port rendszert nem befolyasoljak
a mikrohullamok, magneses hulla-
mok, elektromos aramok stb.

Milyen kockazatokkal jar

a port rendszer hasznalata?

A port rendszerek hasznalata olyan
kockazatokkal jar, amelyek altalaban
az implantatumok vagy a bent ma-
rado katéterek behelyezéséhez vagy
hasznalatahoz kapcsolédnak. Orvosa
koteles errél tajékoztatni Ont.
Forduljon kezeléorvosahoz, ha ugy
gondolja, hogy a termékkel vagy
annak hasznalataval kapcsolatos
mellékhatasokat tapasztal, vagy ha
barmilyen kockazattal kapcsolatban
aggalyai vannak.

s MEDYCAL
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Hogyan zajlik a port

rendszer beliltetése?

A port rendszert helyi érzéstelenités
mellett, kérhazi vagy jardbeteg-be-
avatkozas keretében, korulbelul 30
perc alatt Ultetik be. Ehhez egy kis be-
metszést ejtenek a mellkas teruletén.
A katétert ezen keresztul vezetik be
a szivbe vezet6é nagy vénaba. A port
kamrat a katéterhez csatlakoztatjak,
és a bor alatti szovetbe helyezik ugy,
hogy az alkalmazashoz konnyen ta-
pinthaté legyen. A bemetszést 0ssze-
varrjak. A portkamra korul egy kis heg
és egy enyhe dudor marad a béron.

Kovesse orvosa utasitasait a kis be-
metszés apolasaval kapcsolatban.

A belltetést kovetd elsé héten a seb
nem érintkezhet vizzel, krémekkel
vagy hasonlé oldatokkal. A bemetszés
begyogyulasa utan a port rendszer
nem igényel kiilonleges apolast.

Az implantaciot kovetd elsé néhany
napban kerilje a fizikai megterhelést
és a fert6z6 betegségben szenvedd
emberekkel valé érintkezeést.
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A gyogyulas utan folytathatja szo-
kasos napi tevékenységeit. Azonban
probalja elkerilni a nyomast, dorzso-
lést vagy egyéb kiilsé hatasokat, pl. a
kozvetlen napfényt a port rendszer
terliletén. Ha az auté biztonsagi ove
nyomast gyakorol az implantacios
helyre, mentesilhet a biztonsagi v
viselése alol.

FONTOS!

Ha a beiiltetés utan vagy a port rend-
szer testben tartéozkodasa alatt laz,
fajdalom, bérpir vagy gyulladas je-
lentkezik, kérjiik, haladéktalanul ér-
tesitse orvosat.
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Hogyan kell hasznalni a port

rendszert a beiltetés utan?

FONTOS!

Ha a beiiltetés utan vagy a port rend-
szer testben tartozkodasa alatt laz,
fajdalom, bérpir vagy gyulladas je-
lentkezik, kérjiik, haladéktalanul ér-
tesitse orvosat!

A port rendszer kornyékét haszna-
lat elétt fertStlenitik. Egy specialis
(nem szurd) kandilt hasznalnak a port
membranjanak a béron keresztil tor-
ténd atlyukasztasahoz. Ezzel megte-
remtik a hozzaférést a véraramhoz.
Gyogyszerek és folyadékok adagol-
hatdk, valamint vérmintak veheték. A
membran ugy van kialakitva, hogy a
kanil eltavolitasa utan ujra 6sszehu-
z4dik, és igy lezarddik. Ha folyamatos
infuzidt kap, a kanill védelme és sta-
bilizalasa érdekében kotést helyez-
hetnek fel.

s MEDYCAL

Sokkal részletesebb informaciokat ta-
lalhat a ,Biztonsagi és klinikai teljesit-
meény 6sszefoglald” betegeknek sz6lo
részében. Ez a PHS Medical honlapja-
nak ,Letoltési terlletén” E5e
érhetd el, vagy letdltheti SEafd
a mellékelt QR-kdd segit-

ségével is:

www.phs-medical.de/KO7V12F03_P

A PHS Medical csapata sikeres gyo-
gyulast és minden jét kivan a jovében!
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